
⽇時：令和2年12⽉12⽇(⼟)

10:30開始〜12:30終了(10:00受付開始)

場所：広島市東区福祉センター4階ボランティア研修室

※会場での参加も２０名まで可能です

【講師プロフィール】

京都府出⾝、愛知県知⽴市在住

奈良県⽴⼤学地域経済学科卒業

同志社⼤学総合学科政策科学研究科ソーシャルイノベーションコース中退

⼤学1年⽣（2005年）のときから、NPOや学⽣団体で活動し、15年以上町づくりに携わる。

「防災ママかきつばた」の他、「⼦育てサークルおよこねくと」「NPOちりふコ・ラボ」を主宰。「居場所づ

くり実⾏委員会（まちのオアシス）「昭和つながリングプロジェクト」「託児ボランティアてんとうむし」の

他、市の委員会などにも所属。防災・減災カレッジ防災リーダー証・まちづくりアドバイザー証取得「防災マ

マカフェ®」認定地域ママ講師・防災備蓄収納1級、2級プランナー

〜防災ママかきつばた〜

愛知県⻄三河地域のママたちの市⺠活動団体。被災地のママの体験談を聞き、「このままでは⼦ど

もどころか⾃分の命さえ守れない」ことに気づき、防災を家庭に取り⼊れながら、防災の⼤切さを

伝えている。乳幼児・⾷物アレルギー・外国⼈向けの活動も⾏う。防災絵本「ちきゅうくんのくし

ゃみ」「クックパッド防災レシピブック」にも掲載

主催：広島市防災⼠ネットワーク

共催：災害で⽣活が変わった⼦供を⽀援する会・ひろしま⼥性防災会

後援：⽇本防災⼠会広島県⽀部・東区社会福祉協議会・広島市（東区地域起こし推進課）

⼀般社団法⼈ひろしま防災減災⽀援協会・株式会社オフィスフローレ・株式会社グレース

ラーン・⼀般社団法⼈マール村・美由輝整体 �澤⽥美由紀・ママ育 �島崎⿇⾐・広島県防災

ドローン研究会・⼦ども専⾨プログラミング教室Dream Tech School

●お問い合わせ：広島市防災⼠ネットワーク事務局⻑（⼩松）080-4559-1970 

〇お申し込み・・・・【締め切り12⽉9⽇】

広島市防災⼠ネットワークE-mail : info@hc-bousaishi.com

子育て中の方々への防災・減災について

〜ご来場の⽅へ〜

ご来場の際は、マスク着⽤、体温測定・⼿指の消毒をお願いします。来場前に、体調不良・発熱・咳等の症状のあった⽅は来場をお避け下さい。

⼤切な家族を守るために、できる事はなんでしょうか

講師 防災ママかきつばた 防災⼠ ⾼⽊⾹津恵⽒

公益信託広島市まちづくり活動⽀援基⾦ 第18回助成事業 広島市防災⼠ネットワーク 第15回市⺠防災講座

ZOOMで開催
オンライン講座

パソコン・スマホ・タブレットでご参加ください


